Zasady poskytovani socidlni
sluzby = PROFESIONALITA

Partnersky pfistup — pracovnici vytvareji s uzivateli
partnersky vztah, kde obé strany maji stejna prava

i povinnosti.

Respekt — pracovnici pristupuji k uzivatelim
s respektem k jejich individualnim potfebam,
svobodné vuli a osobnim rozhodnutim. Podpora,
pomoc nebo péce jsou zaloZeny na vzajemném
vyjednavani a dohodé o zpusobu poskytovani sluzby.
Odbornost — socialni sluzby poskytuje vzdélany
a kvalifikovany personal, ktery prabézné reaguje na
aktualni potreby klientd zvySovanim odbornosti a tim
také zvySovanim kvality sluzeb.

Flexibilita — sluzby prizplsobujeme pranim a ménicim
se potrebam nasich uzivateld.

Empatie — u pracovnik(l v pfimé péci podporujeme
empaticky pristup k uZivateldm, pfi némz jsou
zohledhovany potreby a jedineénost uzivatele, které
vedou k naplnéni dustojného zZivota.

Seberealizace — podporujeme uzivatele, aby se
zabyvali co mozna nejdéle svymi zalibami a konicky,
které je udrzi v dobré fyzické a psychické kondici.
Individualni pristup - podporujeme individualni
pristup ke vSem uzivatelim na zakladé dohodnutych
osobnich cild a individualnich pland s ohledem na
individualizaci podpory, aktivizaci a k respektovani
individualnich ~ zvyklosti  jednotlivych  uzivatel(
s ohledem na moznosti poskytovatele.

Otevrenost - jsme otevreni pripominkam a podnétim
ze strany verejnosti, které by mohly vést ke zvyseni
kvality poskytovanych sluzeh.

Nestrannost - ke vS8em nasim uzivatelim pfristu-
pujeme nestranné, rovnopravné a bez predsudka.

Autonomie - pfi poskytovani sluzeb u uzivatel(
podporujeme nezavislost, samostatnost. Uzivatelé se
mohou podilet na spolurozhodovani o poskytovanych
sluzbach, s jejich podnéty pracujeme, a pokud jsou
shleddny jako prinosné, mohou byt realizovany
Vv praxi.

Laskavost - pfi poskytovani sluzeb podporujeme
koncept laskavé péce, kde klademe diraz na blizkost,
pochopeni, laskavé slovo, naslouchani, uspokojeni
potreby lidské blizkosti, doprovazeni.

Informovanost - kazdy zajemce o socialni sluzbu ma
pravo na podani vsech informaci o poskytované
sluzbé srozumitelnym zpusobem. Poskytujeme
informace pravdivé, uplné a presné.

Transparentnost - vesSkera cinnost organizace je
prahlednda, pravidelné o veskerém déni verejnost
informujeme, coz umoznuje odbornou diskuzi
i vefejnou kontrolu.

Aktivizace - nabidkou r(znych aktivit pomahame
udrzovat a rozvijet fyzické sily uzivatell, s cilem co
nejdéle udrzet jejich mobilitu, uspokojovat jejich
individualni potreby a upevnovat kontakty uzivatel( se
spole¢enskym prostredim.

Kontakty

Denni stacionar:
Tel. : +420 584 411 391, Mob.: +420 734 851 752
e-mail: stacionar@cssjes.cz

Socialni pracovnice
Alice Lenerova
Tel.: +420 584 411 391, Mob.: +420 737 241 059
e-mail: alice.lenerova@cssjes.cz

WWW.CSSjes.cz

Denni stacionar

Nase posldni

Vést osoby - seniory prostrednictvim vzdélavacich,
pracovnich a volnoéasovych aktivit k udrzovani
schopnosti a sobéstacnosti tak, aby mohli Zit sv{j
Zivot v co nejkvalitnéjsi mire, které jsou individualné
schopni. Byt mistem, které je vhodnou alternativou
domaciho prostredi, a které umoziuje svym
uzivateldm setkavani s vrstevniky v poskytnutém
zazemi.

W@ centrum
é socialnich
M sluzeb jesenik

Adresa:
Beskydska 1298/6, 790 01 Jesenik
Tel.: +420 584 411 391
e-mail: info@cssjes.cz




Denni staciondr je zafizeni pro denni pobyt
seniory, ktefi nemohou nebo nechtéji zistavat sami
doma, zejména po dobu, kdy jsou jejich rodinni
prislusnici v zaméstnani.

Sluzby jsou poskytovany na zakladé individualnich
plana.

Poskytované zdkladni sluzby:

+ pomoc pri zvladani béznych ukon( péce o vlastni
osobu

+ pomoc pri osobni hygiené a poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

+ poskytnuti stravy
+ vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

« zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim

+ pomoc pri uplathovani zajmu a pri obstaravani
osobnich zalezitosti

Poskytované fakultativni sluzby

+ dohled nad podavanim léka

+ individudlni doprava uzivatele

Nabizené aktivizaéni €innosti

+ zajmové - predcitani, sledovani TV, poslech hudhy,
hrani spole¢enskych her, ru¢ni prace

+ pohybove - prochazky v okoli aredlu CSS, relaxacni
cviceni, jizda na motomedu

+ pamétové - reminiscence, pamétové hry,
doplfiovacky a kvizy

Provozni doba
Pondéli az patek 7:00 - 15:30 hod.

Kapacita

10 mist pro individualni praci, nebo 10 mist pro
skupinovou praci

mladsi seniofi (65 — 80 let) a starsi seniofi
(nad 80 let)

Bezbariérové prostory:
+ denni mistnost

+ odpodinkova mistnost

+ relaxaéni mistnost

+ koupelna se socialnim zarizenim

WWW.CSSjes.cz
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Stravovani

Stravovani nabizime v rozsahu snidané, presnidavka,
obéd, odpol. svadina tak, aby odpovidalo dobé pobytu
v dennim stacionari.

Denni program klientu
7:00- 7:30  prichod klient(
7:30- 8:30  snidané

9:00 - 11:30  aktivizacni ¢cinnosti
dle individualniho vybéru

11:30- 12:30 obéd
12:30- 13:30 poledni odpocinek
13:30 - 15:00 individualni péce

15:00 - 15:30 odchod klient(




